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1. AMAÇ 

Bu talimatın amacı, Mesleki Yeterlilik Kurumu programlarına bağlı olarak gerçekleştirilen belgelendirme faaliyetlerindeki 

performans/teorik/mülakat sınavların ilgili mevzuat, rehber ve ERK prosedürlerine uygun olarak gerçekleştirilmesini sağlamak. 

2. KAPSAM 

Performans/teorik/mülakat sınavlarında görev alan sınav yapıcı, gözetmen ve yardımcı personelin yapması gereken faaliyetleri 

kapsar. 

3. SORUMLULAR 

Bu talimatın uygulanmasından sınavda görevlendirilen Sınav Yapıcı ve Gözetmenler sorumludur. 

4. TANIMLAR 

Aday: Ulusal yeterliliklere göre belgelendirilmek üzere başvuru yapan ve yeterliliğe giriş şartlarını taşıyan kişiyi,  

Sınav Yapıcı: İlgili ulusal yeterlilikteki sınav yapıcı ölçütlerini karşılayan ve yetkilendirilmiş veya yetkilendirme sürecindeki 

ERK tarafından adayların teorik bilgi düzeylerini ve performanslarını ulusal yeterliliklerde tanımlanan şartlar doğrultusunda 

ölçmek ve değerlendirmek üzere görevlendirilen kişiyi   

Gözetmen: ERK tarafından gerçekleştirilen sınavlarda sınavları kamera kaydına almak ve sınav düzenini sağlamak üzere 

görevlendirilen ve değerlendirici ölçütleri aranmayan, ERK’ de tam ya da kısmi zamanlı çalıştırılan personeli, 

İç doğrulayıcı: ERK iç doğrulama faaliyetlerini yürüten ve ERK kararını veren organında görevli olan kişiyi,  

Sınav Alanı: ERK tarafından teorik ve performansa dayalı sınavların gerçekleştirileceği tüm alanları  

5. UYGULAMA 

Bu talimat belirtilen tüm İSG kuralları ulusal yeterliliklerde, mevzuatta ve MYK tarafından yapılan resmi bildirimlerde aksi 

belirtilmedikçe uygulanır. 

5.1. İSG KURALLARI 

1. Uygulama alanında İş Sağlığı ve İş Güvenliği konusunda alınmış bulunan tüm tedbirlere tam olarak uyunuz. 

2. Uygulama alanı ilan tahtası veya panosuna, uygulama alanının muhtelif kısımlarına asılmış bulunan ve asılacak olan 

iş sağlığı ve iş güvenliği kurallarını okuyunuz ve bu kurallara uyunuz. 

3. Uyarı levhalarının yerleri ile ilgili ve sorumluların haberi olmadan değiştirmeyiniz. 

4. Şahsınıza verilen görevden başka bir işe karışmayın ve sınav yapıcınızın verdiği emirlere uyunuz. 
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5. Yapılan uygulama sınav gereği olarak şahsınıza verilen kişisel koruyucuları örneğin; baret, emniyet kemeri, lastik 

çizme, gözlük vs. sınav süresince kullanın. Bu malzemeleri kırar veya kaybederseniz sınav yapıcınıza haber veriniz 

ve size yenisini vermesini talep ediniz. Yaptığınız iş gereği ve kendinizin can güvenliği için çok gerekli olan bu 

koruyucuları almadan uygulama sınavına katılamazsınız. 

6. Şahsınıza verilen kişisel koruyucu malzemeleri iyi temiz bir şekilde kullanın, muhafaza edin. Şahsınıza verilen kişisel 

koruyucuları kaybetmemek için emniyetli bir yerde muhafaza edin. 

7. Düşme ve kayma tehlikesi olan ve 3 metreden daha yüksek kısımlarda çalışırken mutlaka güvenlik kemerinizi takın 

ve halatı sağlam bir yere geçirdikten sonra kancaya takın. 

8. Grup halinde yapılan uygulama sınavında iş güvenliği kurallarına uyunuz ve beraber çalıştığınız adayları kazaya 

uğratmayacak şekilde çalışınız. 

9. Uygulama alanında çalıştığınız sürece sivri uçları veya keskin kenarları bulunan malzeme ve atıkları gelişigüzel 

atmayın ve ortalıkta bulundurmayın. 

10. Uygulama alanında çalıştığınız sürece kazaya sebep olacak veya çalışanları tehlikeli durumlara düşürecek şekilde 

malzeme istif etmeyin ve araçları gelişigüzel yerlere bırakmayın. 

11. Uygulama alanı içinde şaka yapmayın ve şakalaşmayın. 

12. Girilmesi yasak olan yerlere girmeyin, 

13. Vuku olabilecek en küçük iş kazasını uygulama alanı ilgili ve sorumlularına haber veriniz. 

14. Uygulama alanında bulunan bütün personel ve adaylar İSG Önlemlerini almadan sahaya çıkamaz. Sahada bulunan 

kişilerin KKD (baret, yelek ve uygulama sınav cinsine göre koruyucu gözlük v.b.) kullanması zorunludur. Aksi halde 

çalışan personel hakkında tutanak tutulur ve Koordinatörce işleme sokulur. Adayların ise sınavı geçersiz sayılır. 

5.1.1. Uygulama Sınav Yeri İçin Genel Asgari Şartlar Yüksekte Çalışma 

1. Yüksekte yapılması zorunlu olmayan montaj ve benzeri çalışmaların mümkün olduğunca öncelikle yerde yapılması 

sağlanır. 

2. Yapılacak çalışmaların önceden planlanması ve organize edilmesi, bu planlama yapılırken yüksekten düşme ile ilgili 

hususlara acil durum planında yer verildiğinden emin olunması sağlanır. 

3. Uygulama sınav alanlarında adayların güvenliği öncelikle, bariyerler, kapaklar, çalışma iskeleleri, güvenlik şeritleri 

gibi toplu koruma tedbirleri ile sağlanır. 

4. Toplu koruma tedbirlerinin düşme riskini tamamen ortadan kaldıramadığı, uygulanmasının mümkün olmadığı, daha 

büyük tehlike doğurabileceği, geçici olarak kaldırılmasının gerektiği hallerde, yapılan işlerin özelliğine uygun 

bağlantı noktaları veya yaşam hatları oluşturularak bel destekli paraşüt tipi kemer sistemlerinin kullanılması sağlanır. 

Adaylara bu sistemlerle beraber yapılan işe ve standartlara uygun bağlantı halatları, kancalar, karabinalar, makaralar 

ve benzeri bağlantı tertibatları; gerekli hallerde iniş ve çıkış ekipmanları, enerji sönümleyici aparatlar, yatay ve dikey 

yaşam hatlarına bağlantıyı sağlayan halat tutucular ve benzeri donanımlar verilerek kullanımı sağlanmaktadır. 

5. Yüksekte güvenli çalışma donanımlarının, düzenli olarak kontrol ve bakımlarının yapılması sağlanır. Uygun olmayan 

donanımların kullanılması engellenir. 

6. Uygulama alanındaki platformlar ve geçitler, kişileri düşmekten ve düşen cisimlerden koruyacak şekilde yapılmış, 
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kullanılmakta ve muhafaza edilmektedir. 

5.1.2. Düşen cisimler 

1. Yüksekte yapılan uygulama sınavında, kullanılan el aletleri ve diğer malzemelerin düşmelerini engelleyecek tedbirler 

alınmıştır. 

2. Uygulama sınavı alanında, adaylara uygun baş koruyucu donanımlar verilerek kullanımı sağlanır. Uygulama sınavı 

alanında, malzemelerin hangi yükseklikten olursa olsun doğrudan yere atılmaması, dengeli ve güvenli bir şekilde 

indirilerek uygun bir yere istif edilmesi sağlanır.  Bu şekilde adaylar, düşen cisimlere karşı toplu olarak 

korunmaktadır. 

5.1.3. Düzen, temizlik, istif ve depolama 

1. Uygulama sınav alanının düzenli ve temiz tutulması sağlanır. Sivri uçları veya keskin kenarları bulunan malzeme ve 

atıklar çalışma alanlarından uzaklaştırılır.  

2. Uygulama sınavı alanında malzemelerin, yıkılma ve devrilmeleri önlenir, kazaya sebep olmayacak şekilde istif 

edilmeleri sağlanır. 

5.1.4. Sağlamlık ve dayanıklılık 

1. Adayların beklenmeyen herhangi bir hareketi nedeniyle sağlık ve güvenliğini etkileyebilecek her türlü malzeme, 

ekipman ile bunların parçaları güvenli ve uygun bir şekilde sabitlenmektedir. 

5.1.5. Acil çıkış yolları ve kapıları 

1. Acil çıkış yolları ve kapıları ile ilgili aşağıdaki hususlara uyulur: 

2. Acil çıkış yolları ve kapıları doğrudan dışarıya veya güvenli bir alana açılır ve çıkışı önleyecek hiçbir engel 

bulunmaz. 

3. Acil çıkış yolları ve kapıları herhangi bir tehlike durumunda, bütün adayların uygulama sınav yerini derhal ve güvenli 

bir şekilde terk etmelerine imkân sağlanmaktadır. 

4. Kaçış yollarında bulunan kapılar ve geçitler uygun şekilde işaretlenir. Bu kapıların yardım almaksızın her zaman ve 

her durumda içeriden açılabilir özellikte olması sağlanır. Kaçış yollarındaki levhalarla kişiler yönlendirilir. 

5.1.6. Uygulama Sınav Alanlarının ve Yolların Aydınlatılması 

1. Uygulama sınavı alanındaki çalışma yerlerinin ve yolların aydınlatılmasında aşağıdaki hususlara uyulur: 

2. Uygulama sınavının gündüz yapılması esastır, uygulama sınav alanı ve yollar mümkün olduğu ölçüde doğal olarak 

aydınlatılır. Gün ışığının yetersiz olduğu durumlarda uygun ve yeterli suni aydınlatma sağlanır. Suni ışığın rengi, 

sinyallerin ve işaretlerin algılanmasını engellemeyecek şekilde seçilir. 

3. Uygulama sınav alanı ve geçiş yollarındaki aydınlatma sistemleri, çalışanlar için kaza riski oluşturmayacak özellikte 

olur ve uygun şekilde yerleştirilir. 



 

SINAVDA UYULMASI GEREKEN İSG KURALLARI TALİMATI 

Doküman No: TLM.16 

 

HAZIRLAYAN ONAYLAYAN 

Sayfa: 4/6 
KALİTE YÖNETİM TEMSİLCİSİ GENEL MÜDÜR 

Yayın Tarihi: 10.02.2020 / Rev. No:00 / Rev. Tarihi:00 

Bu dokümanın güncelliği, elektronik ortamda ERK. Doküman Yönetim Sisteminden takip edilmelidir. Basılmış hali kontrolsüz kopyadır. 

5.1.7. Tehlikeli Alanlar, Yükleme Yerleri ve Rampaları 

1. Uygulama sınav alanındaki girilmesi yasak bölgelere yetkisiz kişilerin girişi uygun araç ve gereç kullanılarak 

engellenir. Tehlikeli bölgeler açıkça işaretlenir, buralara görünür şekilde uyarı levhaları konulur.  

2. Yükleme yerleri ve rampaların; taşınacak yükün boyutlarına uygun olarak tasarlanmıştır, personelimizin düşmesini 

önleyecek şekilde güvenli olup ve bir çıkış yerine sahiptir. 

5.1.8. Uygulama Sınav Alanında Hareket Serbestliği 

1. Uygulama sınav alanında, gerekli her türlü ekipman ve araçlar dikkate alınarak, adayların işlerini yaparken rahatça 

hareket edebilecekleri genişlikte olması sağlanmıştır. 

5.1.9. Soyunma yeri  

1. İş elbisesi giymek zorunda olan adayların, etik olarak veya sağlık nedenleriyle, uygun olmayan bir yerde 

soyunmalarına izin verilmez. Bu durumda adaylar için uygun soyunma yerleri sağlanmıştır.  

2. Soyunma yerleri aşağıda belirtilen hususlara sahip olması sağlanmaktadır; 

3. Kolay ulaşılabilir yerde olması, 

4. Yeterli kapasitede olması, 

5. Yeterli sayıda oturma yerleri bulunması, 

6. Personel ve adaylar için giysilerini koyabilecekleri yeterli büyüklükte kilitli dolaplar bulunması. 

5.1.10. Dinlenme Yerleri 

1. Dinlenme ve barınma yerleri, sağlık şartları ve dış etkilerden korunma bakımından yeterli nitelikte, korunaklı bir 

yere, zemini düzeltilerek kurulur ve drenaj için gerekli tedbirler alınır. 

2. Dinlenme yerlerinin yeterli genişlikte olması sağlanmakta ve bu yerlerde uygulama sınavına girecek adaylar için 

yeterli sayıda masa ve arkalıklı sandalye buldurulmaktadır. Dinlenme yerlerinde sigara içmeyenlerin sigara 

dumanından korunmaları için gerekli tedbirler alınmıştır.  

5.1.11. Makina İle İlgili Kurallar 

1. Her türlü arıza ve derhal sınav yapıcınıza haber veriniz. Arızalı alet, cihaz, makine ve tezgahı kullanmayın. 

2. Çalışan makinaya el ile veya başka bir malzeme ile müdahale etmeyin, makine çalışırken yağlamayın ve tamirat 

yapmayın veya bakım işlerine girmeyin. 

3. Makina durdurulduktan sonra yapılacak yağlama, tamirat ve bakım sonucunda makinaya ait koruyucuları muhakkak 

yerine takın, koruyucuları olmayan makinayı çalıştırmayın veya kullanmayın. Makinanın çalıştırıldığı kısımdaki 

uyarı levhasına muhakkak uyun. 

5.1.12. Elektrikle Çalışma Kuralları 

1. Elektrikli el aletlerinde uyulacak kurallar; 

2. Elektrikli el aletini kullanamadan önce kontrol edin 

3. Güvenlik topraklaması arızalı olan aleti kullanmayın 
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4. Dar ve rutubetli yerlerde küçük gerilimle (42 Voltla) çalışın 

5. Hareketli ve döner kısımları korunmamış alet kullanmayın. 

6. Elektrikli alet ile parlayıcı veya patlayıcı ortamda çalışmayınız. 

7. Kişilerin, doğrudan veya dolaylı teması sonucu elektrik çarpması riskine karşı korunması sağlanır. 

8. Elektrikle ilgili arızaları sınav yapıcınıza haber veriniz. Elektrikle ilgili bütün ekipman ve bağlantıların kurulması, 

sökülmesi, tamirat ve tadilat işleri sadece sorumlu ve yetkili elektrikçi tarafından yapılır. Sorumlu ve yetkili 

elektrikçiden başkası elektrik işi ile ilgili olarak uğraşamaz. Yasak ve tehlikelidir.  

9. Pano ve çevresine su dökmek, su sıkmak kati surette yasaktır. Uygulama sınavı alanında veya adayların erişebileceği 

yerlerde bulunan elektrik panosunda bir arıza olduğu durumlarda, panoya müdahale edilmesi için pano çevresine 

hiçbir şey koymayınız. 

10. Elektrik teçhizatı ve elektrikli aletlerin üzerlerinde voltajları belirtilmektedir. Elektrikle çalışan iş ekipmanlarının 

gövde güvenlik topraklaması yapılır. Sorumlu ve yetkili tarafından kontrol edilmeyen topraklamayı kullanmayın. 

Elektrik verilmiş cihaz ve tesisin topraklama bağlantılarını elektriğini kesmeden sökmeyin, bağlamaya çalışmayın. 

Şalteri devreden çıkarın sonra fişi takın ya da çıkarın. 

5.1.13. İlk yardım 

1. Uygulama sınav alanında kaza geçiren veya aniden rahatsızlanan adayların, tıbbi müdahale yapılan yerlere en kısa 

zamanda ulaşmalarını sağlayacak gerekli tedbirler alınmıştır. 

2. Çalışma koşullarının gerektirdiği her yerde ilkyardım ekipmanları kolay erişilebilir yerlerde bulundurulmakta ve 

Sağlık ve Güvenlik İşaretleri Yönetmeliğine uygun şekilde işaretlenmiştir. Acil servis adresleri ve telefon numaraları 

görünür yerlerde bulundurulmaktadır. 

5.1.14. Yangın İle İlgili Kurallar 

1. Sigara içilmesi yasaklanan yerlerde, sigara içmeyin, ateş yakmayın, açık alevli cihaz kullanmayın.  

2. Uygulama sınav alanının özelliklerine, alandaki ekipmana, alanda bulunan maddelerin fiziksel ve kimyasal 

özelliklerine, bulunabilecek azami kişi sayısına bağlı olarak uygun nitelikte ve yeterli sayıda yangınla mücadele araç 

ve gereci bulundurulmaktadır. 

3. Yangınla mücadele araç ve gereçleri, Yangın Söndürme Cihazlarının düzenli bakımlarının ve mevzuata uygun 

sürelerde periyodik kontrollerinin yapılması sağlanır. 

4. Yağ, akaryakıt, boya veya organik tozlar gibi parlayıcı maddelerin yangınlarında su kullanmayın. 

5. Parlayıcı sıvılar, yağlar veya boyalardan doğacak yangınlarda, içinde köpük, karbontetraklorür, karbondioksit ve 

bikarbonat tozu veya diğer etkili maddeler bulunan Yangın Söndürme Cihazlarını kullanın. 

6. Uygulama alanında vuku olabilecek en küçük yangını derhal sorumlu ve ilgililerine haber verin veya verdirin. 

DİKKAT! 

Yangın vukuunda talimat gereğince durum derhal 
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110 İTFAİYE MÜDÜRLÜĞÜ’ne bildiriniz. 

 

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

İş Ekipmanlarının Kullanımında Sağlık ve Güvenlik Şartları Yönetmeliği 

Kişisel Koruyucu Donanımların İşyerlerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik 

Belgelendirme Hizmeti Sunulan Alanlarla İlgili MYK Ulusal Meslek Standartları 

Belgelendirme Hizmeti Sunulan Alanlarla İlgili MYK Ulusal Yeterlilik Standartları 
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